Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-10 60 m
Heat: 1 Vind: +2,8 Tyrving
352 Jacob lversen (07) Tyrving IL 10,84 557
350 Havard Audahl Vik (07) Tyrving IL 10,05 770
452 Kai Milligan Brown (06) Asker Sk. Friidrett 10,80 568
454  Alfred Christie Ekren (06) Asker Sk. Friidrett 10,39 678
312 Marius Andre Rismark (06) Sturla IF 10,84 557
453 Marius Tajet Urdal (06) Asker Sk. Friidrett 11,38 411
Heat: 2 Vind: +2,7 Tyrving
412 Aleksandar Vukicevic (06) Vidar, Sportsklubben 9,52 913
469 Magnus Bogsti (05) Nesgya IL 9,56 902
144 Lucas F.T. Gjesdal (05) IL Koll 10,56 632
365 Kristian Brede Drablgs (05) Tyrving IL 9,72 859
69 Halyn Yalley (05) BUL, IL i 9,43 937
Heat: 3 Vind: +1,8 Tyrving
258 Nikolai Solum (05) Romerike Friidrett 10,01 781
123 Rolf Magnus Marstein Kristians Heggedal IL 10,30 703
119 Filip Brekke (06) Heggedal IL 11,71 322
Mesterskapsrekord: 9,20
G-10 Diskos 0,6kg
Tyrving
123 Rolf Magnus Marstein Kristians Heggedal IL 7,91 405
7,91
411 Alan Lee Graadahl (05) Vidar, Sportsklubben 12,43 631
12,43
Mesterskapsrekord: 23,76
G- 10 Hoyde matte 2
Tyrving
119 Filip Brekke (06) Heggedal IL X
0,85
XXX
412 Aleksandar Vukicevic (06) Vidar, Sportsklubben 1,28 MR 1021
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,28 1,31
(o] o (o] o X0 (o] XXX
123 Rolf Magnus Marstein Kristians Heggedal IL 1,10 895
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o [o] o X0 [0} X0 XX0 XXX
Mesterskapsrekord: 1,25
G-11 60 m
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Askerlekene 2015

Resultatliste 07.06.2015

G-11 60 m

Heat: 1 Vind: +2,4 Tyrving
1 234 Martin Aarbogh Brustad (04) Nordre Eidsvoll IL 9,28 870
2 3  Anders Usterud Vaaje (04) Asker Sk. Friidrett 9,64 773
3 124 Simen Halvorsen-kvamme (04) Heggedal IL 9,66 767
4 55 Theodor Ostensen (04) Asker Sk. Friidrett 9,75 743

Heat: 2 Vind: +4,9 Tyrving
1 389 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg Friidrettsklubb 8,97 954
2 358 Jonathan Hertwig-&ddegaard (0 Tyrving IL 9,42 832
3 316 Sander Oppen (04) Sturla IF 9,67 765
4 233 Dag Andre Fossum (04) Nordre Eidsvoll IL 10,70 487
5 122 Kristian Elias Koppang (04) Heggedal IL 10,83 451

Heat: 3 Vind: +1,8 Tyrving
1 383 Sondre Audahl Vik (04) Tyrving IL 8,78 1005
2 197 Fredrik Von Krogh (04) Nesgya IL 9,30 865
3 150 Sverre Indrebg Gjgnnaess (04) IL Koll 9,53 802
4 289 Vetle Holum (04) Ski IL Friidrett 9,56 794
5 120 Geir Sondre Marstein Kristians Heggedal IL 9,72 751

Heat: 4 Vind: +2,4 Tyrving
1 245 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 8,96 956
2 232 Bjgrnar Braathen (04) Nordre Eidsvoll IL 9,34 854
3 30 Lukas Casey Qiseth (04) Asker Sk. Friidrett 9,75 743
4 200 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 9,83 721
5 125 Sondre Bretten-sandanbraten ( Heggedal IL 10,26 605
Mesterskapsrekord: 8,69

G-11 60 m finale

Vind: +3,6 Tyrving

1 245 Aiden Vincent Romerike Friidrett 8,56 MR 1064
2 383 Sondre Audahl Vik Tyrving IL 8,60 MR 1054
3 232 Bjgrnar Braathen Nordre Eidsvoll IL 8,78 1005
4 234 Martin Aarbogh Brustad Nordre Eidsvoll IL 8,85 986
5 389 Eskil Rolland Sgrensen Tansberg Friidrettsklubb 8,95 959
6 197 Fredrik Von Krogh Nesgya IL 9,40 838
Mesterskapsrekord: 8,69

G-11 Diskos 0,6kg
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Askerlekene 2015

Resultatliste 07.06.2015
G-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 389 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg Friidrettsklubb 26,40 960
24,09 26,40
2 50 Sondre Jahren (04) Asker Sk. Friidrett 25,16 929
23,23 25,16
3 400 Oystein Solheim Hytten (04) Tansberg Friidrettsklubb 23,67 891
22,92 23,67
4 84 Vetle Smitt-ingebretsen (04) BUL, IL i 19,10 695
18,96 19,10
5 245 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 17,86 633
17,14 17,86
6 358 Jonathan Hertwig-@ddegaard (0 Tyrving IL 17,81 630
15,33 17,81
7 200 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 15,62 521
15,62 15,62
8 150 Sverre Indrebg Gjgnnaess (04) IL Koll 14,20 450
14,20 14,20
9 125 Sondre Bretten-sandanbraten ( Heggedal IL 10,98 289
10,98
10 120 Geir Sondre Marstein Kristians Heggedal IL 10,04 242
10,04
11 122 Kristian Elias Koppang (04) Heggedal IL 8,65 172
8,65
Mesterskapsrekord: 31,48
G-1 1 Hoyde matte 2
Tyrving
1 358 Jonathan Hertwig-@degaard (0 Tyrving IL 1,30 944
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,32
X0 o (o] o o XX0 XX0 X0 X0 XXX
2 197 Fredrik Von Krogh (04) Nesgya IL 1,25 909
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] (o] o [o] (o] XXX
3 200 Kasper Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 1,25 909
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] (o] o [o] (o] X0 XXX
4 245 Aiden Vincent (04) Romerike Friidrett 1,25 909
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] o o XX0 XXX
5 389 Eskil Rolland Sgrensen (04) Tansberg Friidrettsklubb 1,15 839
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] o o XXX
5 120 Geir Sondre Marstein Kristians Heggedal IL 1,15 839
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] [o] o (o] [o] o XXX
7 150 Sverre Indrebg Gjgnnaess (04) IL Koll 1,10 804
1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] o XXX
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-1 1 Hoyde matte 2
8 3  Anders Usterud Vaaje (04) Asker Sk. Friidrett 1,10 804
1,00 1,05 1,10 1,15
X0 XX0 (o] XXX
9 55 Theodor Ostensen (04) Asker Sk. Friidrett 1,10 804
1,00 1,05 1,10 1,15
o [0} X0 XXX
10 124 Simen Halvorsen-kvamme (04) Heggedal IL 1,10 804
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o X0 o (o] X0 XXX
11 125 Sondre Bretten-sandanbraten ( Heggedal IL 1,10 804
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o (o] X0 XX0 XXX
11 122 Kristian Elias Koppang (04) Heggedal IL 1,10 804
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o X0 o XX0 XXX
Mesterskapsrekord: 1,40
G-12 60 m
Heat: 1 Vind: +4,3 Tyrving
1 93 Gustav Moe (03) Bzekkelagets SK 8,84 881
2 133 Mathias Hille Arnesen (03) Heybraten og Stovner IL 8,90 865
3 109 Sondre Rokenes (03) Bzekkelagets SK 9,06 821
4 40 Olav Onstad Seevareid (03) Asker Sk. Friidrett 9,79 624
457 Bo Stiansen (03) Tyrving IL DNS
Heat: 2 Vind: +2,9 Tyrving
1 380 Sigurd Clementsen (03) Tyrving IL 8,66 929
2 196 Erlend Janborg (03) Nesgya IL 9,15 797
3 220 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 9,16 794
4 8 Elias Hoven Lagayr (03) Asker Sk. Friidrett 11,02 292
102 Mats William Marrot (03) Baekkelagets SK DNS
Heat: 3 Vind: +3,3 Tyrving
1 48 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 8,82 886
2 387 William Randmeel Jones (03) Tyrving IL 9,07 819
3 66 Augustin Carteron (03) BUL, IL i 9,51 700
4 63 Wilhelm Lgvseth (03) Asker Sk. Friidrett 9,73 640
5 106 Petter Nikolai Berg (03) Beaekkelagets SK 9,89 597
Heat: 4 Vind: +2,7 Tyrving
1 377 Niels Pretorius (03) Tyrving IL 8,82 886
2 135 Simen Nordheim Berg (03) Hoybraten og Stovner IL 9,06 821
3 297 Daniel Hermansen (03) Sturla IF 9,12 805
4 298 Daniel Oppen (03) Sturla IF 9,83 613
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-12 60 m
5 44  Sander Anker Grgtte (03) Asker Sk. Friidrett 10,25 500
Mesterskapsrekord: 8,57
G-12 60 m finale
Vind: +1,4 Tyrving
1 377 Niels Pretorius Tyrving IL 8,61 943
2 380 Sigurd Clementsen Tyrving IL 8,63 937
3 133 Mathias Hille Arnesen Hoybraten og Stovner IL 8,89 867
4 93 Gustav Moe Beaekkelagets SK 8,91 862
5 48 Simen Gimnes Asker Sk. Friidrett 8,99 840
6 135 Simen Nordheim Berg Heybraten og Stovner IL 9,16 794
Mesterskapsrekord: 8,57
G-12 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 220 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 18,22 471
18,22
2 109 Sondre Rokenes (03) Beaekkelagets SK 17,81 450
17,81
3 106 Petter Nikolai Berg (03) Beaekkelagets SK 17,47 433
17,47
4 7  Eivind Hektoen Brandt (03) Asker Sk. Friidrett 13,27 223
13,27
5 8 Elias Hoven Lagayr (03) Asker Sk. Friidrett 13,24 222
13,24
6 44  Sander Anker Grgtte (03) Asker Sk. Friidrett 13,16 218
13,16
Mesterskapsrekord: 33,56
G-12 Hoyde
Tyrving
1 102 Mats William Marrot (03) Bzekkelagets SK 1,58 MR 1056
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,55 1,58 1,60
(o] o (o] o o (o] X0 (o] XX0 XXX
2 109 Sondre Rokenes (03) Beaekkelagets SK 1,50 MR 1000
1,30 1,35 1,40 1,45 1,50 1,53
X0 [0} X0 X0 X0 XXX
3 48 Simen Gimnes (03) Asker Sk. Friidrett 1,40 930
1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o [o] (o] X0 XXX
4 220 Ola Gullikstad (03) Nittedal IL 1,30 860
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] X0 XXX
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-12 Hoyde
5 106 Petter Nikolai Berg (03) Bzekkelagets SK 1,20 790
1,10 1,15 1,20 1,25
X0 X0 X0 XXX
6 298 Daniel Oppen (03) Sturla IF 1,15 755
1,10 1,15 1,20
o X0 XXX
7 104 Oscar Sgrland (03) Baekkelagets SK 1,05 685
1,00 1,05 1,10
o [0} XXX
Mesterskapsrekord: 1,45
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: +1,7 Tyrving
1 147 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 8,61 835
2 49 Simon Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 8,77 792
3 47  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 9,16 686
Heat: 2 Vind: +3,3 Tyrving
1 59 Tobias Windjusveen (02) Asker Sk. Friidrett 8,20 946
2 366 Lars Adland (02) Tyrving IL 8,97 738
3 142  Filip Meo (02) IL Koll 9,16 686
4 36 Martin Thorén (02) Asker Sk. Friidrett 9,79 516
Mesterskapsrekord: 8,17
G-13 60 m finale
Vind: +3,8 Tyrving
1 59 Tobias Windjusveen Asker Sk. Friidrett 8,27 927
2 147 Sander Aae Skotheim IL Koll 8,55 851
3 366 Lars Adland Tyrving IL 8,93 748
4 47  Sigurd Tveter Asker Sk. Friidrett 9,05 716
5 142  Filip Meo IL Koll 9,27 657
49 Simon Haugstad Moosmayer Asker Sk. Friidrett DNS
Mesterskapsrekord: 8,17
G-13 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 61 Vebjorn Saeten Skre (02) Asker Sk. Friidrett 35,44 886
35,44
2 6 David Tomas Anker (02) Asker Sk. Friidrett 26,87 543
26,87
3 142  Filip Meo (02) IL Koll 18,51 125
18,51
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-13 Diskos 0,75kg
4 47  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 18,24 112
18,24
Mesterskapsrekord: 42,54
G' 13 Hoyde matte 1
Tyrving
1 147 Sander Aae Skotheim (02) IL Koll 1,58 MR 979
1,30 1,35 1,40 1,45 1,48 1,51 1,55 1,58 1,61
o - (o] [0} [0} (o] XX0 XX0 XXX
2 49 Simon Haugstad Moosmayer ( Asker Sk. Friidrett 1,45 888
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 1,48
(o] o (o] o o X0 XXX
3 142  Filip Meo (02) IL Koll 1,40 853
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o (o] o o XXX
4 47  Sigurd Tveter (02) Asker Sk. Friidrett 1,30 783
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o (o] o (o] X0 X-
5 36 Martin Thorén (02) Asker Sk. Friidrett 1,15 678
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o [o] o [0} XXX
Mesterskapsrekord: 1,55
G-14 60 m
Heat: 1 Vind: +4,1 Tyrving
1 43 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 7,98 937
2 156 Markus Rooth (01) Lambertseter IF - Friidrett 8,21 875
3 161 Hakon Sand (01) Larvik Turn og IF 8,43 816
4 159 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 8,71 740
5 126 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 9,67 481
Heat: 2 Vind: +4,3 Tyrving
1 154 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 7,84 975
2 188 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 8,01 929
3 54  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 8,22 873
4 76  Nils Kristian Bjaro (01) BUL, IL i 8,38 829
Mesterskapsrekord: 7,65
G-14 60 m finale
Vind: +0,9 Tyrving
1 154 Oliver Engen Kradsherad IL 7,92 954
2 43 Peter Horvati Svoren Asker Sk. Friidrett 8,02 927
3 188 Oskar Helgerud Modum Friidrettsklubb 8,19 881
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-14 60 m finale
4 156 Markus Rooth Lambertseter IF - Friidrett 8,27 859
5 54 Theodor Kleven Svendsen Asker Sk. Friidrett 8,35 838
6 76  Nils Kristian Bjero BUL, IL i 8,51 794
Mesterskapsrekord: 7,65
G-14 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 154 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 42,94 MR 973
42,94
2 54 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 28,64 452
28,64
3 156 Markus Rooth (01) Lambertseter IF - Friidrett 23,44 192
23,44
4 161 Hakon Sand (01) Larvik Turn og IF 21,00 70
21,00
Mesterskapsrekord: 42,05
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 154 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 12,81 MR 970
12,52 X X 12,56 12,81 X
2 156 Markus Rooth (01) Lambertseter IF - Friidrett 10,61 836
10,56 9,86 10,61 X 9,94 10,21
3 54 Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 7,92 514
7,06 7,73 7,60 7,49 7,40 7,92
4 188 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 7,59 474
X 7,00 7,16 7,28 7,10 7,59
5 126 Kristoffer Andre @degéard Merti Hellas, IF 6,62 358
5,96 5,81 6,09 6,49 6,62 5,81
Mesterskapsrekord: 12,29
G-14 Lengde
Tyrving
1 154 Oliver Engen (01) Krgdsherad IL 5,41 932
+0,8 -1,2 -0,3 +0,1 -1,1
5,04 5,15 5,41 5,01 5,01 X
2 156 Markus Rooth (01) Lambertseter IF - Friidrett 5,23 896
-0,8 -0,3 +0,6 +0,8 +0,4 -1,3
4,69 5,14 5,23 5,04 4,93 5,16
3 43 Peter Horvati Svoren (01) Asker Sk. Friidrett 4,94 838
-0,6 -0,3 -0,4 +1,1 -1,7 +1,3
4,75 4,87 4,87 4,94 4,72 4,93
4 188 Oskar Helgerud (01) Modum Friidrettsklubb 4,82 814
+0,4 1,7 0,1 1,1 1,2 +0,8
4,58 4,56 4,70 4,59 4,24 4,82
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-14 Lengde
5 54  Theodor Kleven Svendsen (01) Asker Sk. Friidrett 4,61 772
-1,0 0,5 -0,1 0,4 -0,2 +0,2
4,53 4,56 454 4,43 4,34 4,61
6 76  Nils Kristian Bjero (01) BUL, IL i 4,21 692
-1,6 +0,9 -1,6 -1,2 -1,1 +1,0
4,21 4,14 4,10 3,97 4,00 4,12
7 159 Haldor Andersen Knive (01) Larvik Turn og IF 4,04 658
-0,3 +0,1 -0,5 -0,6 -1,7 +1,2
4,00 4,04 3,96 3,81 3,80 3,91
8 161 Hakon Sand (01) Larvik Turn og IF 3,87 624
+0,4 -0,8 -1,0 -0,1
X 3,87 X 3,48 3,75 3,18
9 126 Kristoffer Andre @degard Merti Hellas, IF 2,95 440
+1,5 +0,9 -1,9
2,58 2,95 2,75
Mesterskapsrekord: 5,54
G-15 60 m
Vind: +2,1 Tyrving
1 183 Patrick B. Johannessen (00) Larenskog Friidrettslag 7,52 1008
2 334 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 7,75 946
3 288 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 8,33 789
Mesterskapsrekord: 7,51
G-15 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 396 Magnus Vold Hytten (00) Tensberg Friidrettsklubb 32,16 313
32,16
2 113 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 30,93 251
30,93
Mesterskapsrekord: 46,51
G-15 Kule 4,0kg
Tyrving
1 113 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 10,51 608
9,96 10,51 10,11 9,60 X X
Mesterskapsrekord: 14,24
G-15 Lengde
Tyrving
1 288 Steffen Peder Gaustad (00) Ski IL Friidrett 5,32 834
+1,4 +1,6 2,2 0,4 0,1
5,16 5,32 5,13 5,19
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-15 Lengde
2 334 Aroran A. Philip (00) Tyrving IL 5,22 814
-3,6 3,7 3,0 -2,2 -1,8 -3,5
5,22 517 5,18 5,06 4,97 5,14
3 396 Magnus Vold Hytten (00) Tansberg Friidrettsklubb 4,62 694
-1,2 0,8 3,6 -0,8 -0,6 +2,3
4,39 4,24 4,62 4,16 4,33
4 113 Sander Mikkelsen (00) Eidanger Idrettslag 4,53 676
2,3 +2,7 -4,2 -4,7 -2,1 +2,7
4,53 4,35
Mesterskapsrekord: 5,77
G-16 60 m
Heat: 1 Vind: +4,1 Tyrving
1 41 Ole Marius Strghm (99) Asker Sk. Friidrett 7,31 MR 1024
2 274 Yan Fredric Christensen (99) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,48 978
3 127 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 7,71 916
Mesterskapsrekord: 7,40
G-16 Kule 5,0kg
Tyrving
1 127 Tomas Marlgv (99) Hellas, IF 8,99 502
7,90 8,28 8,99 8,31 7,76 8,38
Mesterskapsrekord: 15,76
G-16 Lengde
Tyrving
41 Ole Marius Strghm (99) Asker Sk. Friidrett 6,06 MR 932
25 +4,1 +0,9 +1,2 +1,7
5,15 6,06 X 5,47 5,76 6,04
Mesterskapsrekord: 5,98
G-17 60 m
Vind: +2,6 Tyrving
1 73 Louis Carteron (98) BUL, IL i 7,75 878
Mesterskapsrekord: 7,42
G-17 Diskos 1,5kg
Tyrving
1 12  Erik Johannes Rosvold (98) Asker Sk. Friidrett 51,45 1044
51,45
2 382 Sondre Alexander Hgyland (98 Tyrving IL 39,01 775
39,01
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-17 Diskos 1,5kg
3 314 Martin Kornerud (98) Sturla IF 37,53 716
37,53
Mesterskapsrekord: 51,60
G' 17 Kule 5,0kg
Tyrving
1 314 Martin Kornerud (98) Sturla IF 14,35 913
13,63 14,31 13,94 14,23 14,35
2 382 Sondre Alexander Hgyland (98 Tyrving IL 12,85 823
12,85 12,58
Mesterskapsrekord: 16,23
G-17 Lengde
Tyrving
1 73 Louis Carteron (98) BUL, ILi 5,36 752
0,5 -0,9 +0,7 5,5 +1,6 +2,7
5,18 4,94 5,36 4,68 5,11 5,11
Mesterskapsrekord: 6,13
G-18/19 60 m
Heat: 1 Vind: +3,8 Tyrving
1 23 lzzatullah Sultani (97) Asker Sk. Friidrett 7,58
2 31 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 7,74
3 185 Tom Kiristian Blix-Nilsen Hanse Larenskog Friidrettslag 7,80
4 275 Periklis Lokken Fotiou (96) Sandvin, IL 8,10
Heat: 2 Vind: +3,1 Tyrving
1 58 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 7,33
2 395 Kristoffer Vold Hytten (97) Tansberg Friidrettsklubb 7,52
3 187 Vetle Holtan Krogsrud (96) Larenskog Friidrettslag 7,78
Mesterskapsrekord: 7,10
G-18/19 60 m finale
Vind: +3,3 Tyrving
1 58 Tobias Dale Asker Sk. Friidrett 7,34
2 395 Kristoffer Vold Hytten Tansberg Friidrettsklubb 7,47
3 23 Izzatullah Sultani Asker Sk. Friidrett 7,53
4 185 Tom Kiristian Blix-Nilsen Hanse Larenskog Friidrettslag 7,73
5 187 Vetle Holtan Krogsrud Larenskog Friidrettslag 7,78
6 31  Magnus Thom Asker Sk. Friidrett 7,81
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
G-18/19 60 m finale
Mesterskapsrekord: 7,10
G-18/19 Diskos 1,75 kg
Tyrving
1 56 Thor Olav Rosvold (96) Asker Sk. Friidrett 51,57
51,57 51,37
2 395 Kristoffer Vold Hytten (97) Tansberg Friidrettsklubb 33,51
33,51
3 31 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 32,33
32,33
4 58 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 20,25
20,25 19,01
5 13 Espen Berntzen Hggstedt (97) Asker Sk. Friidrett 18,34
18,34 18,19
Mesterskapsrekord: 52,15
G-18/19 Kule 6,0 kg
Tyrving
1 31  Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 11,81
11,56 11,81 X X 11,52 11,80
2 58 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 8,62
7,82 8,22 X 8,62 8,40 8,41
Mesterskapsrekord: 16,39
G'18/19 Lengde
Tyrving
1 58 Tobias Dale (97) Asker Sk. Friidrett 5,58
1,6 0,0 +2,2 +0,6
5,58 X X 5,48 5,54 5,34
2 31 Magnus Thom (97) Asker Sk. Friidrett 5,51
-1,4 +0,6
5,51 X X 5,41 X X
Mesterskapsrekord: 7,01
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: +3,8 Tyrving
88 Camilla Hellum (06) Baekkelagets SK 9,75 865
465 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 10,58 640
429 Johanna Luytkis Holstrgm (05) Tyrving IL 10,37 697
11 Emilie Eriksen (05) Asker Sk. Friidrett 10,82 576
Heat: 2 Vind: +3,8 Tyrving
140 Elida Nygaard Lilleberg (05) IL Koll 9,38 964
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L4
Resultatliste 07.06.2015
J-10 60 m
250 Elina Kjalberg (05) Romerike Friidrett 10,43 681
16 Filippa Bertelsen Fadnes (05) Asker Sk. Friidrett 9,44 948
103 Milla G Andreassen (05) Bzekkelagets SK 9,40 959
Mesterskapsrekord: 9,21
J-10 Diskos 0,6kg
Tyrving
227 Sofie Lappegard (05) Nittedal IL 10,75 673
10,75
88 Camilla Hellum (06) Bzekkelagets SK 12,29 765
12,29
85 Andrea Rokenes (05) Bzekkelagets SK 8,83 557
8,83
250 Elina Kjglberg (05) Romerike Friidrett 10,41 652
10,41
465 Vanessa Sagen (05) Asker Sk. Friidrett 10,68 668
10,68
Mesterskapsrekord: 16,19
J-10 Hoyde
Tyrving
85 Andrea Rokenes (05) Bzekkelagets SK 1,20 985
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] o o XXX
250 Elina Kjglberg (05) Romerike Friidrett 1,05 872
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
(o] o (o] o o XXX
Mesterskapsrekord: 1,21
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: +0,4 Tyrving
1 134 Saveetha Satkunananthan (04) Hoybraten og Stovner IL 9,19 908
2 413 Aurora Malthe Sarensen (04) Vidar, Sportsklubben 9,75 757
3 2  Alexandra Vethe Andresen (04 Asker Sk. Friidrett 9,97 697
4 243 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 10,06 673
5 254 Josefine Westerby (04) Romerike Friidrett 10,14 651
6 57 Tina Lange (04) Asker Sk. Friidrett 10,19 638
Heat: 2 Vind: 0,0 Tyrving
1 121 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 9,35 865
2 222 Rakel Ellertsdottir (04) Nittedal IL 9,42 846
3 198 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 9,89 719
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Askerlekene 2015

L4
Resultatliste 07.06.2015
J-11 60 m
4 384 Synne Fiva Jiestad (04) Tyrving IL 10,14 651
5 53 Thea Einstabland (04) Asker Sk. Friidrett 10,49 557
6 34 Marthe Bjerknes (04) Asker Sk. Friidrett 10,57 535
Heat: 3 Vind: +1,4 Tyrving
1 346 Hedvig Kallak (04) Tyrving IL 9,52 819
2 209 Froya Horten Brouwer (04) Nittedal IL 9,84 732
3 139 Eirin Aae Skotheim (04) IL Koll 9,91 713
4 201 Lea Vestheim Nordh (04) Nesgya IL 10,66 511
52 Thea Bakken (04) Asker Sk. Friidrett DNS
Mesterskapsrekord: 8,69
J-11 60 m finale
Vind: +3,7 Tyrving
1 134 Saveetha Satkunananthan Hoybraten og Stovner IL 8,96 970
2 346 Hedvig Kallak Tyrving IL 9,01 956
3 121 Julia Eveline Refvik Heggedal IL 9,12 927
4 222 Rakel Ellertsdottir Nittedal IL 9,13 924
5 413 Aurora Malthe Sarensen Vidar, Sportsklubben 9,59 800
6 209 Fraya Horten Brouwer Nittedal IL 9,87 724
Mesterskapsrekord: 8,69
J-11 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 243 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 19,03 737
19,03
2 121 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 9,07 140
9,07
Mesterskapsrekord: 30,65
J-11 Hoyde
Tyrving
1 198 Hekla Henriksdottir Merckoll (0 Nesgya IL 1,20 895
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o (o] o (o] [o] o (o] X0 o XXX
2 121 Julia Eveline Refvik (04) Heggedal IL 1,15 857
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] o o (o] XX0 XXX
2 243 Malene Storgygard (04) Rjukan Idrettslag 1,15 857
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
(o] o (o] o o (o] XX0 XXX
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Resultatliste 07.06.2015
J-11 Hoyde
4 57 Tina Lange (04) Asker Sk. Friidrett 1,15 857
1,05 1,10 1,15 1,20
XX0 o XX0 XXX
5 384 Synne Fiva Jiestad (04) Tyrving IL 1,10 820
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
o (o] o (o] o] XXX
6 53 Thea Einstabland (04) Asker Sk. Friidrett 1,05 782
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o (o] o X0 o] o XXX
7 34 Marthe Bjerknes (04) Asker Sk. Friidrett 1,00 745
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o (o] o o XXX
Mesterskapsrekord: 1,30
J-12 60 m
Heat: 1 Vind: +0,4 Tyrving
1 264 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 8,83 924
2 37 Martine Ellefsen (03) Asker Sk. Friidrett 8,89 908
3 223 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 9,72 684
4 448 Menuya Vasantha Saravanan ( Hoybraten og Stovner IL 9,78 667
5 4 Astrid Dyrstad Kopseng (03) Asker Sk. Friidrett 10,36 511
6 362 Kajsa Ranningen Skarboe (03) Tyrving IL 10,82 387
Heat: 2 Vind: +0,2 Tyrving
1 155 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF - Friidrett 9,00 878
2 42  Pernille Stensrud (03) Asker Sk. Friidrett 9,24 813
3 212 Ingrid Marie Laiten Dalhus (03) Nittedal IL 9,65 703
4 449 Ramatou Hassane (03) Heybraten og Stovner IL 9,91 632
5 351 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 9,95 622
6 301 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 9,99 611
Mesterskapsrekord: 8,18
J-12 60 m finale
Vind: +2,1 Tyrving
1 37 Martine Ellefsen Asker Sk. Friidrett 8,68 964
2 264 Stella Seraina Wang Romerike Friidrett 8,78 937
3 155 Kajsa Rooth Lambertseter IF - Friidrett 8,83 924
4 42 Pernille Stensrud Asker Sk. Friidrett 8,97 886
5 223 Selma Gullikstad Nittedal IL 9,44 759
6 212 Ingrid Marie Laiten Dalhus Nittedal IL 9,49 746
Mesterskapsrekord: 8,18
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Resultatliste 07.06.2015
J-12 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 459 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 21,18 542
21,18
2 212 Ingrid Marie Lagiten Dalhus (03) Nittedal IL 19,92 467
19,92
3 229 Tiril Lappegard (03) Nittedal IL 19,76 457
18,96 19,76
4 264 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 17,20 304
17,20
5 4 Astrid Dyrstad Kopseng (03) Asker Sk. Friidrett 14,70 154
14,70
6 155 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF - Friidrett 12,21 4
12,21
Mesterskapsrekord: 35,03
J- 12 Hoyde Matte 1
Tyrving
1 318 Kristine Moland Leiknes (03) Serild FIK 1,40 970
1,30 1,35 1,40 1,45
(o] o (o] XXX
2 155 Kajsa Rooth (03) Lambertseter IF - Friidrett 1,35 932
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o (o] XX0 [o] XXX
3 264 Stella Seraina Wang (03) Romerike Friidrett 1,30 895
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] (o] o [o] (o] XX-
4 459 Synne Mangen (03) Romerike Friidrett 1,30 895
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o XX0 o o XXX
5 223 Selma Gullikstad (03) Nittedal IL 1,25 857
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] X0 XXX
6 449 Ramatou Hassane (03) Heybraten og Stovner IL 1,25 857
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30
o (o] o X0 X0 X0 XXX
7 351 Isabell Svenberg (03) Tyrving IL 1,20 820
1,05 1,1 1,15 1,20 1,25
(o] (o] o X0 X
7 42  Pernille Stensrud (03) Asker Sk. Friidrett 1,20 820
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] o XXX
7 212 Ingrid Marie Laiten Dalhus (03) Nittedal IL 1,20 820
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] XX0 X0 XXX
10 301 Emmy Margrethe Rismark (03) Sturla IF 1,10 745
1,00 1,05 1,10 1,15
(o] [o] o XXX
10 448 Menuya Vasantha Saravanan ( Heybraten og Stovner IL 1,10 745
1,00 1,05 1,10 1,15
X0 XX0 X0 XXX
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Resultatliste 07.06.2015
J- 12 Hoyde Matte 1
Mesterskapsrekord: 1,45
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0,7 Tyrving
1 333 Anna Langeland (02) Tyrving IL 8,55 959
2 45 Sandra Judy Rasch (02) Asker Sk. Friidrett 8,57 954
3 19 Hanne Solberg Latveit (02) Asker Sk. Friidrett 8,97 846
4 25 Julie Winsnes Astrup (02) Asker Sk. Friidrett 9,29 759
5 195 Caroline Louise Solheim Boge- Nesgya IL 9,34 746
6 336 Cecilie Hetland Brath (02) Tyrving IL 9,46 713
Heat: 2 Vind: +1,3 Tyrving
1 204 Amanda Horten Brouwer (02) Nittedal IL 8,86 875
2 194 Aurora Larsen Graeger (02) Nesgya IL 8,98 843
3 20 Hedvig Ulvestad (02) Asker Sk. Friidrett 9,24 773
4 91 Elin Andresen Littmann (02) Beaekkelagets SK 9,39 732
5 10 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 9,58 681
Heat: 3 Vind: +0,1 Tyrving
1 246 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 8,50 973
2 447 Gaaviga Sureskaran (02) Heybraten og Stovner IL 9,18 789
3 340 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 9,20 784
4 14  Felicia Marie Ostensen (02) Asker Sk. Friidrett 9,55 689
5 430 Ellisif Luytkis Holstrgm (02) Tyrving IL 9,62 670
Mesterskapsrekord: 8,21
J-13 60 m finale
Vind: +2,5 Tyrving
1 333 Anna Langeland Tyrving IL 8,33 1018
2 45 Sandra Judy Rasch Asker Sk. Friidrett 8,37 1008
3 246 Amelia Mysiara Romerike Friidrett 8,39 1002
4 194 Aurora Larsen Graeger Nesgya IL 8,70 919
5 204 Amanda Horten Brouwer Nittedal IL 8,71 916
5 19 Hanne Solberg Latveit Asker Sk. Friidrett 8,71 916
Mesterskapsrekord: 8,21
J-13 Diskos 0,6kg
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Resultatliste 07.06.2015
J-13 Diskos 0,6kg
Tyrving
1 10 Elisabeth Thon Rosvold (02) Asker Sk. Friidrett 36,51 MR 955
36,51
2 114 Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 24,15 397
24,15
3 60 Tora Pedersen Bergan (02) Asker Sk. Friidrett 15,77
15,77
Mesterskapsrekord: 35,06
J-13 Hoyde matte 1
Tyrving
1 246 Amelia Mysiara (02) Romerike Friidrett 1,49 977
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43 1,49 1,52
(o] o] (o] (o] o] X0 (o] XXX
2 340 Cornelia Johnsen Braseth (02) Tyrving IL 1,40 910
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
(o] o (o] o o (o] X0 XXX
3 92 Emma Synstad (02) Baekkelagets SK 1,40 910
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,43
(o] o (o] X0 XX0 XXX
4 336 Cecilie Hetland Brath (02) Tyrving IL 1,30 835
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] [o] o [o] [o] XX0 XXX
5 25 Julie Winsnes Astrup (02) Asker Sk. Friidrett 1,25 797
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] (o] o XXX
6 20 Hedvig Ulvestad (02) Asker Sk. Friidrett 1,25 797
1,15 1,20 1,25 1,30
(o] o (o] X-
7 14  Felicia Marie Ostensen (02) Asker Sk. Friidrett 1,20 760
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] XXX
8 114 Sarah Mikkelsen (02) Eidanger Idrettslag 1,20 760
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] (o] o XXX
9 60 Tora Pedersen Bergan (02) Asker Sk. Friidrett 1,00 610
0,95 1,00 1,05
X0 [0} XXX
Mesterskapsrekord: 1,55
J-14 60 m
Heat: 1 Vind: +1,5 Tyrving
1 132 Malin Andresen Borkenhagen ( Heybraten og Stovner IL 8,65 892
2 270 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 8,72 873
3 202 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 9,01 794
4 244 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 9,82 576
Foyka - Asker Stadion - 07.06.2015 17:5  FriRes - Friidrettens Resultatsystem Side 18 av 27



Askerlekene 2015

Resultatliste 07.06.2015
J-14 60 m
Heat: 2 Vind: +0,5 Tyrving
1 191 Embla Amanda Bi Granly (01) Nesodden IF 8,54 921
2 326 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 8,57 913
3 310 Mari Qverby (01) Sturla IF 8,70 878
4 272 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 9,14 759
5 24 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 9,15 757
Heat: 3 Vind: +0,1 Tyrving
1 203 Synne Bogsti (01) Nesgya IL 8,54 921
2 199 Julie Von Krogh (01) Nesgya IL 8,64 894
3 306 Helene Qulie (01) Sturla IF 8,92 819
4 190 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 9,24 732
5 370 Mari Ying Raadim Berntsen (0 Tyrving IL 9,65 622
Heat: 4 Vind: +1,2 Tyrving
1 96 lben Carnhed (01) Baekkelagets SK 8,36 970
2 360 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 8,61 902
3 440 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 8,67 886
4 107 Sabrina Hellum (01) Baekkelagets SK 9,14 759
5 28 Lena Taule (01) Asker Sk. Friidrett 9,51 659
Mesterskapsrekord: 8,06
J-14 60 m finale
Vind: +2,8 Tyrving
1 96 lben Carnhed Bzekkelagets SK 8,31 983
2 191 Embla Amanda Bi Granly Nesodden IF 8,49 935
3 203 Synne Bogsti Nesgya IL 8,5 878
4 360 Juni Gjertsen Barkbu Tyrving IL 8,59 908
5 199 Julie Von Krogh Nesgya IL 8,61 902
6 326 Anastasia Schnell Tyrving IL 8,62 900
Mesterskapsrekord: 8,06
J'14 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 107 Sabrina Hellum (01) Beaekkelagets SK 23,00 328
23,00
2 272 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 19,26 103
19,26
3 244 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 14,75
14,75
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Resultatliste 07.06.2015
J-14 Diskos 0,75kg
Mesterskapsrekord: 34,00
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
1 96 lben Carnhed (01) Bzekkelagets SK 9,01 892
8,61 8,67 8,21 8,11 8,39 9,01
2 107 Sabrina Hellum (01) Beaekkelagets SK 8,84 882
8,84 8,38 X 8,57 X X
3 360 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 8,36 831
X 7,91 7,93 8,06 6,92 8,36
4 326 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 7,98 778
6,85 7,79 7,98 7,86 7,45 7,68
5 202 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 7,82 755
7,27 7,37 7,82 7,59 6,77 7,60
6 272 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 7,25 675
6,54 7,00 6,07 6,84 6,73 7,25
7 310 Mari Qverby (01) Sturla IF 7,02 643
7,02 6,01 6,43 X X X
Mesterskapsrekord: 11,90
J-14 Lengde
Tyrving
1 191 Embla Amanda Bi Granly (01) Nesodden IF 4,79 903
+0,1 -1,9 +1,2 2,4
4,79 4,40 4,61 435
2 326 Anastasia Schnell (01) Tyrving IL 4,72 888
+0,6 -0,9 +0,9 -2,3 -2,6 +2,0
417 4,72 4,44 4,38 4,4
3 360 Juni Gjertsen Barkbu (01) Tyrving IL 4,67 878
+3,5 +2,9 +4,2 +4,3 4,2 -1,1
456 4,49 4,67 46 4,43 4,63
4 270 Andrea Modin Engesaeth (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 4,54 850
+2,0 -0,2 0,0 -0,5
4,54 417 4,53 4,43
5 306 Helene Oulie (01) Sturla IF 4,46 834
+1,2 +3,8 +4,6 +1,1 +3,1 -3,5
4,43 4,46 4,40 4,24 3,97 4,44
6 310 Mari Qverby (01) Sturla IF 4,38 817
-0,1 +2,9 +1,7 +3,9 +2,1 -4.4
4,01 4,15 423 4,14 438 4,04
7 132 Malin Andresen Borkenhagen ( Heybraten og Stovner IL 4,36 813
+2,8 +2,5 -0,8 +1,8 +1,5 -0,4
4,10 4,36 4,11 4,02 3,95 4,19
8 96 lben Carnhed (01) Baekkelagets SK 4,28 796
0,4 +1,8 -1,9 +1,4 +23 +2,7
4,24 4,18 4,24 3,05 4,02 4,28
9 202 Maria Vestheim Nordh (01) Nesgya IL 4,05 748
+0,6 +2,6 -0,5
4,05 4,03 4,03
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Resultatliste 07.06.2015
J-14 Lengde
10 440 Malin Skyrud (01) Romerike Friidrett 4,04 745
+1,3 +1,9 +0,8
4,04 3,82 3,86
11 190 Elizabeth Pettersen Turk (01) Nesodden IF 4,02 741
0,7 +3,1 +3,0
4,02 3,68 3,84
12 24 Julie Lunn (01) Asker Sk. Friidrett 3,92 720
+2,2
3,92
13 199 Julie Von Krogh (01) Nesgya IL 3,82 699
+1,4 +1,2 +1,1
3,82
14 272 Kristine Lowe Stillerud (01) Sandefjord Turn & Idrettsfore 3,72 678
+3,8 -3,8 +3,0
3,72 3,53 2,47
15 203 Synne Bogsti (01) Nesgya IL 3,54 640
-1,9 +2,8
3,37 3,54
15 370 Mari Ying Raadim Berntsen (0 Tyrving IL 3,54 640
0,0 +2,5 +1,8
3,54 3,38 3,23
17 28 Lena Taule (01) Asker Sk. Friidrett 3,19 567
+1,9 -1,6 2,4
3,09 3,19 3,11
18 244 Sarah Samuelsen (01) Rjukan Idrettslag 2,47 416
-1,4 +2,3 +0,2
2,47 2,29 2,38
Mesterskapsrekord: 5,08
J-15 60 m
Heat: 1 Vind: +1,6 Tyrving
1 224 Silje Brochmann Pedersen (00 Nittedal IL 8,60 878
2 166 Maria Helene Kinn Olsen (00) Larvik Turn og IF 8,70 851
3 327 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 8,71 848
4 192 Rakel Maria Aflaydal (00) Nesodden IF 8,91 794
Heat: 2 Vind: +0,5 Tyrving
1 256 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 8,65 865
2 210 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 8,80 824
3 330 Andrine Villa (00) Tyrving IL 8,94 786
4 130 Anna Sofie Dietrichson (00) Hoybraten og Stovner IL 9,04 759
5 347 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 9,15 730
Mesterskapsrekord: 7,86
J-15 60 m finale
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Resultatliste 07.06.2015
J-15 60 m finale
Vind: +3,1 Tyrving
1 224 Silje Brochmann Pedersen Nittedal IL 8,47 913
2 166 Maria Helene Kinn Olsen Larvik Turn og IF 8,57 886
3 256 Malin Thoresen Romerike Friidrett 8,59 881
4 327 Andrea Kristiane Dammen Tyrving IL 8,69 854
5 192 Rakel Maria Aflaydal Nesodden IF 8,86 808
6 210 Hanna Eckhoff Nittedal IL 8,87 805
Mesterskapsrekord: 7,86
J-15 Diskos 0,75kg
Tyrving
1 32 Marit Berntzen Hggstedt (00) Asker Sk. Friidrett 29,40 442
29,40
2 260 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 27,18 308
27,18
Mesterskapsrekord: 37,53
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 260 Ragnhild Spange Brekke (00) Romerike Friidrett 10,18 926
9,78 10,10 9,70 10,18 X 10,01
2 32 Marit Berntzen Hggstedt (00) Asker Sk. Friidrett 9,86 907
8,86 9,44 9,14 9,07 X 9,86
3 256 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 8,14 726
7,76 8,14 X X X X
Mesterskapsrekord: 13,44
J-15 Lengde
Tyrving
1 224 Silje Brochmann Pedersen (00 Nittedal IL 4,65 850
+3,5 +0,9 +0,4 +2,0 -11 -0,1
X 4,46 4,65 X X X
2 256 Malin Thoresen (00) Romerike Friidrett 4,41 800
+3,7 +1,8 +1,2 +1,6 +0,6 +1,3
4,28 4,03 4,14 4,41 X 4,22
3 347 Helena Tarmo Kastelein (00) Tyrving IL 4,34 785
-4,0 -1,7 +2,0 +1,3 +0,8 +1,9
4,29 3,74 4,34 4,29 4,31 X
4 210 Hanna Eckhoff (00) Nittedal IL 4,22 760
1,4 +2,3 0,4 +1,8 +0,4 2,3
4,11 X 4,16 X 4,22 3,70
5 327 Andrea Kristiane Dammen (00) Tyrving IL 4,14 743
+3,5 +2,8 -2,6 -0,9 +1,1 -1,5
3,77 X 4,05 4,02 X 4,14
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J-15 Lengde
Mesterskapsrekord: 5,05
J-16 60 m
Vind: +1,3 Tyrving
1 100 Karine Jacobsen (99) Bzekkelagets SK 8,30 932
2 182 Narthana Sockanathan (99) Larenskog Friidrettslag 8,37 913
3 131 Gowsiga Sureskaran (99) Heybraten og Stovner IL 8,54 867
4 17  Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 8,64 840
5 67 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, IL i 8,85 784
1 Johanne Nordheim Tveter (99) Asker Sk. Friidrett DNS
Mesterskapsrekord: 7,75
J-16 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 18 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 22,44 348
22,44
2 21 Ingeborg Frantzen (99) Asker Sk. Friidrett 21,26 277
21,26
Mesterskapsrekord: 34,95
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 431 Saga Glad Bratvold (99) Sem IF 9,00 772
8,35 8,51 8,33 9,00 8,76
2 283 Mille Isabel Tidemandsen (99) Sem IF 8,70 730
8,18 8,59 8,46 8,70 8,41 8,19
3 280 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 8,30 674
8,30 8,22 8,19 8,23 8,28 8,41
Mesterskapsrekord: 13,12
J-16 Lengde
Tyrving
1 463 Aliyah Osuman (99) Sturla IF 5,05 911
-0,4 +2,0 +3,8+ 23 +3,8 0,7
4,49 4,94 4,59 4,68 5,05 4,96
2 378 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 4,96 892
+1,2 +1,3 +2,0 +1,8 +2,0 -1,2
4,96 4,61 4,80 4,79 4,96 4,89
3 280 Helle Lahne Smedsrud (99) Sem IF 4,94 888
+0,3 +2,0 0 +2,0 +1,5 +0,8
4,58 4,83 4,6 4,72 4.8 4,94
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J-16 Lengde
4 431 Saga Glad Bratvold (99) Sem IF 4,92 884
2,3 0,9 3,1 3.2 2,0 1,0
4,76 4,69 4,6 4,75 4,92 4,82
5 338 Celine Marie Tangeras Bressa Tyrving IL 4,63 823
-0,7 +2,5 +2,1
4,62 X X 4,63 4,14 X
6 67 Camilla Lunde Colleuille (99) BUL, ILi 4,63 823
+1,0 +0,7 -2,6 +0,6 +1,4
4,49 4,63 424 X 4,35 4,16
7 287 Siren Holum (99) Ski IL Friidrett 4,55 806
+1,2 +1,1 +2,0 +0,6 +1,0
4.25 4,07 4,55 4,19 4,34 X
8 17 Frida Winther Kapstad (99) Asker Sk. Friidrett 4,54 804
+1,4 +1,1 +0,4 +3,0 -1,6
4,54 X 4,51 4,31 4,17 4,52
9 18 Hanna Simone Képing Hoftun ( Asker Sk. Friidrett 4,39 773
-0,9 +2,7 -1,8
4,30 4,3 4,39
10 283 Mille Isabel Tidemandsen (99) Sem IF 4,27 748
-0,5
4,27 X X
11 131 Gowsiga Sureskaran (99) Hoybraten og Stovner IL 4,14 720
+1,5 2,7 +2,6
4,14 3,80 2,87
Mesterskapsrekord: 5,26
J-17 60 m
Vind: +3,6 Tyrving
1 176 Amanda Marija Jundase (98) Larenskog Friidrettslag 8,36 902
2 51 Stina Grgnbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 8,48 870
3 341 Eirin Alfheim (98) Tyrving IL 8,64 827
Mesterskapsrekord: 7,69
J-17 Diskos 1,0kg
Tyrving
1 295 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 4410 MR 1061
44,10
2 51 Stina Grgnbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 15,50
15,50
Mesterskapsrekord: 36,00
J-17 Kule 4,0kg
Tyrving
1 295 Berit Stunes Isene (98) Sturla IF 12,44 MR 1040
12,02 12,44 X 12,26 X X
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J-17 Kule 4,0kg
2 51  Stina Grgnbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 8,13 761
X X 7,80 7,67 8,13 7,88
Mesterskapsrekord: 11,00
J-17 Lengde
Tyrving
1 51 Stina Grgnbeck Karlsen (98) Asker Sk. Friidrett 3,97 668
-1,6 -1,2 -0,3 -11 -1,8
3,97 3,77 3,83 X 3,65 3,72
Mesterskapsrekord: 5,71
J-18/19 60 m
Heat: 1 Vind: +2,2 Tyrving
1 267 Oda Mohus (97) Runar, IL 7,99
2 266 Astrid Mohus (97) Runar, IL 8,18
3 376 Mina Marie Anglero (97) Tyrving IL 8,29
4 332 Anna Eikebrokk (97) Tyrving IL 8,45
5 284 Victoria Vermelid (97) Sem IF 8,74
Mesterskapsrekord: 7,69
J'18/19 Lengde
Tyrving
1 284 Victoria Vermelid (97) Sem IF 4,80
+0,1 -0,6 +0,2 -1,5 -1,0 -1,5
4,56 4,80 4,55 4,49 4,58 4,52
Mesterskapsrekord: 5,75
KS 60 m
Vind: +3,2 Tyrving
1 105 Pernille Sina Lund (93) Baekkelagets SK 8,21
2 399 Tonje Marken (98) Tensberg Friidrettsklubb 8,44
Mesterskapsrekord: 7,64
KS Diskos
Tyrving
1 321 Grete Etholm (76) Tjalve, IK 51,83 MR
51,83
2 117 Elin Isane (75) Gloppen Friidrettslag 49,10 MR
49,10
Mesterskapsrekord: 36,33
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KS Tresteg
Tyrving
1 436 Chiamaka Okparaebo (92) BUL, ILi 12,08
+1,4 +1,2
12,08 X X X X 11,85
2 458 Ingvild Tvare (91) BUL, IL i 11,77
+2,0 -2,0 +1,0 +3,9 +1,1
11,31 11,17 11,77 X 11,64 11,62
3 344 Guro Qlnes (97) Tyrving IL 11,17
+3,9
X X X X X 11,17
4 467 Kristine Tagnnessen (97) Tyrving IL 11,01
+3,0
X X X X 11,01 X
5 463 Aliyah Osuman (99) Sturla IF 10,98
1,7 1,0 +1,8 1,4 +0,9 +4,6
10,41 10,58 10,68 10,42 10,47 10,98
6 378 Rebecka Granli (99) Tyrving IL 10,89
1,6 +1,0 1,4 +3,3 +3,8
10,89 10,79 10,68 10,59 10,69 X
7 399 Tonje Marken (98) Tansberg Friidrettsklubb 10,61
+1,1 -0,0
X X X 10,00 10,61 X
8 296 Carolina Hernandez Vrale (01) Sturla IF 9,88
-1,0 +3,8 -1,9 -1,9
9,88 9,82 9,57 X 9,27 X
9 306 Helene Oulie (01) Sturla IF 9,86
+2,1 +2,5 +4,6 +0,3 +2,0
9,86 9,53 X 8,83 8,82 9,09
Mesterskapsrekord: 12,91
MS 60 m
Heat: 1 Vind: +2,1 Tyrving
1 81 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 7,11
2 118 Alexander Karlsson (88) Gular, IL 7,25
3 456 Magnus Dehli Vigeland (78) OSI - Friidrett 7,32
4 304 Frode Holt (64) Sturla IF 8,14
Heat: 2 Vind: +1,6 Tyrving
1 171 Michael Rosenberg (90) Lillehammer IF 6,98 MR
2 398 Mathias Narum (97) Tansberg Friidrettsklubb 7,25
3 329 Andreas Kulsli Myking (94) Tyrving IL 7,37
4 364 Kathan Yohanathan (94) Tyrving IL 7,60
Mesterskapsrekord: 7,02
MS 60 m finale
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MS 60 m finale
Vind: +2,3 Tyrving
1 171 Michael Rosenberg Lillehammer IF 6,99 MR
2 81 Peter Efe Rasmussen Osazuw BUL, IL i 7,05
3 398 Mathias Narum Tansberg Friidrettsklubb 7,18
4 118 Alexander Karlsson Gular, IL 7,23
5 329 Andreas Kulsli Myking Tyrving IL 7,36
456 Magnus Dehli Vigeland OSI - Friidrett DNS
Mesterskapsrekord: 7,02
MS Diskos
Tyrving
1 470 Ola Stunes Isene (95) Sturla IF 55,29 MR
2 390 Even Hytten (67) Tansberg Friidrettsklubb 39,09
3 112 Richard Smitt-ingebretsen (71) Baler IF - Friidrett 29,62
Mesterskapsrekord: 49,53
MS Kule
Tyrving
1 393 Iver Hytten (66) Tansberg Friidrettsklubb 14,23
14,05 X 14,23 X X X
2 112 Richard Smitt-ingebretsen (71) Baler IF - Friidrett 8,37
7,38 X 8,37 X 7,87 8,10
Mesterskapsrekord: 17,68
MSs Tresteg
Tyrving
1 309 Jergen Kornerud (94) Sturla IF 12,20
+3,2 -0,6 +3,1 +2,3
11,85 11,89 X X 12,20 11,88
2 304 Frode Holt (64) Sturla IF 11,60
-1,9 +1,2
X X 11,45 11,60 X X
Mesterskapsrekord: 15,29
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